АНКЕТА
«ВАЖЛИВІСТЬ ІНТЕРНЕТУ У  ВАШОМУ ЖИТТІ»
Спілкування в мережі Інтернет в останні роки стало дуже поширеним явищем, тому є важливим визначення ставлення до нього та отримання інформації про вплив віртуального спілкування на життя людини.

1. Вік ___________
2. Стать _________
3. Який пристрій ви використовуте найчастіше для користування Інтернет?
- мобільний телефон/смартфон/планшет;
- ноутбук;
- стаціонарний комп’ютер
4. Чи приділяєте ви час спілкуванню в мережі Інтернет?
- так;
- ні;
- інколи
5. Які соціальні мережі ви використовуєте?
- «Вконтакті»;
- «Instagram»;
- «Facebook»;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
6. Чим вас приваблює спілкування в мережі?
- доступність;
- зацікавленість у нових знайомствах;
- не приваблює;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
7. Якщо спілкуєтесь, то яким чином?
· електронна пошта;
· месенджери (скайт/вайбер і тд.);
· соціальні мережі;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
8. Віртуальне спілкування займає більше часу, ніж реальне?
- так;
- ні;
- інколи
9. Як часто ви використовуєте Інтернет протягом дня?
- 1 – 3 години в день;
- 4 – 6 годин в день;
- 7 – 9 годин в день;
- більше 9 годин в день;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
10. Який вид діяльності в мережі Інтернет для вас є основним?
- ігрова діяльність;
- навчальна діяльність;
- нові знайомства, друзі; 
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
11. Що займає більшість часу перебування у соціальній мережі?
- спілкування з друзями;
- перегляд тематичних спільнот;
- пошук нових знайомств;
- перегляд відеороликів;
- прослуховування аудіо записів;
· ведення групи/блогу/власного сайту, завантажую відео, музику й аудіо, пишу пости/статті,розпочинаю онлайнові кампанії;
· оновлюю статус у соціальних мережах, розміщую інформацію на своїй сторінці;
· додаю фотографії, голосую за фото/пости/сторінки;
· маю профіль у соціальних мережах, відвідую соціальні мережі;
· ваш варіант відповіді  _________________________________________
12. Хто є вашими співрозмовниками в мережі Інтернет?
· друзі та рідні з реального життя;
· віртуальні друзі;
· завжди нові люди;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
13. Якщо відсутній зв'язок з віртуальним другом, як ви себе почуваєте?
· пригнічено;
· нормально;
· засмучено;
· ваш варіант відповіді  _________________________________________
14. Як ви себе почуваєте, коли у вас не має доступу до мережі Інтернет?
· нормально;
· пригнічений настрій;
· роздратованість;
· ваш варіант відповіді  _________________________________________
15. Яку кількість часу ви змогли б прожити без Інтернету?
· менше одного дня;
· кілька днів;
· більше тижня;
· ваш варіант відповіді  _________________________________________
16. Від кого ви дізнаєтесь, що є небезпечним для вас в мережі Інтернет?
· батьки;
· друзі;
· педагогічні працівники училища;
· сам шукаю інформацію про це в Інтернеті;
· випадково натрапляю на таку інформацію в Інтернеті;
· ваш варіант відповіді _________________________________________
17. Обери варіанти, які, на твою думку, є прикладами порушення прав людини в Інтернеті (необмежена кількість варіантів):
· зламувати акаунт іншої людини та вести активність від її імені;
· пересилати розмову з людиною іншій людині;
· розміщувати в себе на сторінці неправдиву інформацію, образливі чутки про інших людей;
· розміщувати фото без згоди людей, які є на ньому;
· цькувати, погрожувати, переслідувати людину, яка тобі не подобається,у приватному спілкуванні в Інтернеті;
· розголошувати приватні подробиці життя інших людей.
18. Куди чи до кого можна звернутися по допомогу  та  захист, якщо ти став(ла) жертвою чиїхось дій в Інтернеті?
     _____________________________________________________________________________________________________
19. Обери два варіанти дій, які ви найчастіше виконуєте, користуючись Інтернетом:
· читаю, слухаю, дивлюся;
· веду групу/блог/власний сайт, завантажую відео, музику й аудіо, пишу пости/статті,розпочинаю онлайнові кампанії;
· оновлюю статус у соціальних мережах, розміщую інформацію на своїй сторінці;
· додаю фотографії, голосую за фото/пости/сторінки;
· маю профіль у соціальних мережах, відвідую соціальні мережі;
· коментую, беру участь в онлайнових обговореннях/дискусіях.
20. Яку підтримку щодо безпечного користування Інтернетом тобі надають батьки (необмежена кількість варіантів)?
· установлюють фільтри та програми, що блокують небажаний зміст;
· установлюють часи перебування в Інтернеті;
· переглядаємо разом сайти;
· спостерігають, що я дивлюсь, але не коментують це;
· обговорюємо та критично оцінюємо зміст сайтів, деякі пости у соцмережах;
· допомагають мені з вибором товарів через мережу Інтернет;
· ніяку;
- ваш варіант відповіді  _________________________________________
21. Що ви робите, аби зберегти здоров’я під час користування Інтернетом? (необмежена кількість варіантів):
·  постійно слідкую за осанкою та відстанню від очей до екрану;
· роблю зарядку для очей;
· зменшую кількість часу користування Інтернетом;
· намагаюсь не звертати уваги на негативний зміст;
· обговорюю негативний зміст з друзями/батьками;
· не дивлюсь негативні сайти та не втручаюсь у дискусії, які мене засмучують;
· нічого;
· ваш варіант відповіді  _________________________________________
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